SERVIZIO PSICOLOGICO

Obiettivi e progetti
Il servizio di psicologia si pone come

fine la promozione del benessere
psichico e globale delle ospiti.

Gli obiettivi del servizio di psicologia
sono:

- Sostenere I'anziano e i suoi famigliari
nel difficile momento dellingresso in
struttura

- Stimolare il mantenimento e/o |l
recupero delle eventuali capacita
residue

- Accompagnare I'ospite (ed
eventualmente del famigliare)
nell’elaborazione delle autonomie e
delle capacita cognitive-
comportamentali ed emotive.

- Somministrare test di
psicodiagnostica, utili alla
progettazione individualizzata

- Effettuare colloqui individuali e attivita
di gruppo con gli ospiti, anche in
collaborazione con altre  figure
professionali

- Supervisione di casi clinici.

Per 'anno 2018 il servizio di psicologia
si occupera dellaccompagnamento e
del sostegno degli ospiti dal punto di
vista cognitivo e psico-relazionale.

Il servizio di psicologia, come gli altri
servizi del centro, registra le attivita
svolte per ciascun ospite su uno
specifico sistema informativo
denominato CuWeb.
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METODO

Il servizio di Psicologia realizza
annualmente un progetto di settore che
fa parte di un piu articolato sistema di
qualita.

Lo psicologo valuta gli aspetti cognitivi,
comportamentali ed emotivi della
persona, promuovendo interventi di
sostegno e riabilitativi individuali e/o di

gruppo.

Allingresso dell'ospite in struttura, lo
psicologo procede ad un primo incontro
con lo stesso e alla conoscenza dei
familiari di riferimento, al fine di
sostenere e aiutare psicologicamente
I'ospite nel delicato momento
dellinserimento nel nuovo ambiente di
vita.

Lo psicologo cerca di individuare
possibili  interventi  progettuali e
presentarli in UOI (unita Operativa
Interna). Lo Psicologo collabora alla
realizzazione del Progetto
Assistenziale Individualizzato  (PAl)
realizzato dall’equipe multidisciplinare
per costruire un progetto specifico e
personalizzato a favore di ciascun
ospite della Casa
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Riceve il pubblico dal lunedi al venerdi
dalle 10,00 alle 13,00

Dr.ssa Stefania Polesello Pol
Riceve su appuntamento negli orari
esposti in bacheca.

Tel. ufficio:0438-63545
e-mail:
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SERVIZIO INDIVIDUALE E DI
GRUPPO PER GLI OSPITI

- Valutazioni periodiche delle capacita
cognitive, del tono dellumore ed
eventuali disturbi del comportamento.

- Colloqui di sostegno individuale per
gli ospiti e famigliari in difficolta.

- Attivita di gruppo terapeutico-
riabilitativa in collaborazione con altri
professionisti

SERVIZIO PER | FAMILIARI

- Colloqui individuali per familiari
(nellorario di ricevimento o su
appuntamento telefonico).

ALTRI SERVIZI

- Supervisione/Formazione sul campo.
- Incontri di formazione su temi di
interesse specifico.
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